
          HC LE LOCLE                    PLAN DES ENTRAINEMENTS &MATCHS                    JANVIER 2016          
JOURS 1ère EQUIPE 2ème EQUIPE JUNIORS A NOVICES A MINIS A MOSKITOS A PICCOLOS BAMBINIS

VEN 1 NOUVEL-AN - PATINOIRE FERMEE

SAM 2 NOUVEL-AN - PATINOIRE FERMEE

DIM 3

LUN 4 Entraîn. 19h25 à 20h55

MAR 5 Entraîn. 21h00 à 22h15 Entraîn. 19h35 à 20h50 Entraîn. 18h15 à 19h25 Entraîn. 17h15 à 18h15 Entraîn. 17h15 à 18h15

MER 6 Bulle Gr. - LL- 20h10 Entraînement des gardiens de 12h45 à 14h00 Entraîn. 18h30 à 20h00 Entraînement des gardiens de 12h45 à 14h00

JEU 7 Entraîn. 21h00 à 22h15 Entraì. 20h00 à 21h15 Entraîn. 19h35 à 20h50 Entraînement commun 18h15 à 19h25 Entraîn. 17h15 à 18h15 Entraîn. 17h15 à 18h15

VEN 8 Réfection lignes Entraînement annulé

SAM 9 LL - SenSee - 20h15 LL - SenSee -12h00 LL - Tramelan -17h30

DIM 10 LL - Ponts/M - 17h30 Sion-N. - LL -14h30 Tourn. Le Locle - 12h

LUN 11 Entraîn. 19h25 à 20h55

MAR 12 Entraîn. 21h00 à 22h15 Entraîn. 19h35 à 20h50 Entraîn. 18h15 à 19h25 Entraîn. 17h15 à 18h15 Entraîn. 17h15 à 18h15

MER 13 Entraîn. 20h15 à 21h45 Entraînement des gardiens de 12h45 à 14h00 Entraîn. 18h30 à 20h00 Entraînement des gardiens de 12h45 à 14h00

JEU 14 Entraîn. 21h00 à 22h15 Entraì. 20h00 à 21h15 Entraîn. 19h35 à 20h50 Entraînement commun 18h15 à 19h25 Entraîn. 17h15 à 18h15 Entraîn. 17h15 à 18h15

VEN 15 Soirée disco/Ville Entraînement annulé

SAM 16 LL - St-Imier -12h00 Moutier - LL - 12h15 Tournoi déplacé

DIM 17 SenSee - LL - 20h30 LL -J. Tinguely-17h30 Forward/M -LL -10h30 LL - St-Imier -12h00

LUN 18 Entraîn. 19h25 à 20h55

MAR 19 Entraîn. 21h00 à 22h15 Entraîn. 19h35 à 20h50 Entraîn. 18h15 à 19h25 Entraîn. 17h15 à 18h15 Entraîn. 17h15 à 18h15

MER 20 Entraîn. 20h15 à 21h45 Entraî. 18h30 à 20h00 Entraînement des gardiens de 12h45 à 14h00 Entraîn. annulé Entraînement des gardiens de 12h45 à 14h00

JEU 21 Fleurier - LL - 20h30 Entraîn. annulé Entraì. 20h00 à 21h15 Entraîn. 19h35 à 20h50 Entraîn. 18h15 à 19h25 Entraîn. 17h15 à 18h15 Entraîn. 17h15 à 18h15

VEN 22 MasterRound Entraîn. annulé

SAM 23 LL - Fleurier -12h00 Tour. St-Imier-14h30

DIM 24 LL -Le Mouret -17h30 LL-Franches/M-17h30 LL - Meyrin -12h00

LUN 25 Entraîn. 19h25 à 20h55

MAR 26 Entraîn. 21h00 à 22h15 Entraîn. 19h35 à 20h50 Entraîn. 18h15 à 19h25 Entraîn. 17h15 à 18h15 Entraîn. 17h15 à 18h15

MER 27 LL - Bulle/Gr.-20h30 Entraînement des gardiens de 12h45 à 14h00 Entraî. 18h30 à 19h30 Entraînement des gardiens de 12h45 à 14h00

JEU 28 MasterRound LL - Bulle/Gr.-20h30 Entraì. 20h00 à 21h15 Entraîn. déplacé Entraînement commun 18h15 à 19h25 Entraîn. 17h15 à 18h15 Entraîn. 17h15 à 18h15

VEN 29 Entraî. 18h40 à 20h00

SAM 30 Franches/M-LL-20h15 Franches/M-LL-11h45 LL - Delémont -12h00

DIM 31 MasterRound LL - Gurmels -17h30 3Chêne - LL - 11h50 Anniviers - LL- 14h00 Tourn. Le Locle - 12h

Mise à jour, le 15 janvier 2016 /J-Cl. Girard En italique : Les matchs à l'extérieur Ent./matchs aux Ponts-de-Martel Modifications / Rajouts


